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Refluxerkrankung
Von der Diagnostik über die konservative 
bis zur operativen Therapie
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12. Mai 2025 | 17 bis 19 Uhr 
Klinikum St. Georg gGmbH 
Delitzscher Str. 141 | 04129 Leipzig

Unser nächster Patienteninfoabend

16.06.2025 | 17 Uhr | Klinikum St. Georg
Diagnose Hirntumor - Moderne Behandlungsmethoden 
im neuronkologischen Zentrum
Chefarzt Dr. med. Oliver Sorge

Veranstaltungsort | Lageplan

Klinikum St. Georg gGmbH 
Delitzscher Str. 141
04129 Leipzig
Haus 17 | Eingang A
Konferenzraum 1 | 1. Etage



Liebe Bürgerinnen, liebe Bürger,

vereinzeltes Sodbrennen und saures Aufstoßen –
wer kennt das nicht manchmal? Das ist normal in 
unserer Gesellschaft und betrifft die Hälfte der Er-
wachsenen in Deutschland. Begünstigt wird das 
durch unsere Lebensgewohnheiten und Überge-
wicht, Bewegungsarmut, schädliche Genussmittel 
usw. Wenn die Beschwerden dauerhaft oder über 
einen längeren Zeitraum bestehen, dann spricht 
man von der Refluxerkrankung.

Mit Reflux ist in diesem Fall der Rückfluss von Ma-
gensaft in die Speiseröhre gemeint. Durch die 
Magensäure kann die Speiseröhre entzündet werden. 
Was können Sie dagegen machen? Und was ist bei 
der Behandlung wichtig? Wir erläutern die Mecha-
nismen des gastro-ösophagealen Refluxes, die 
Diagnostik und vor allem Therapieoptionen. In den 
meisten Fällen ist das eine medikamentöse oder 
konservative Therapie. Bei ausgeprägten Befunden 
oder Medikamentenunverträglichkeit kann eine 
Operation helfen. Diese Möglichkeiten wollen wir 
gemeinsam mit Ihnen besprechen.

Mit freundlichen Grüßen

Ihre

Prof. Dr. med. 
Ingolf Schiefke

B. Jansen-Winkeln
PD Dr. med. Boris 
Jansen-Winkeln

Programm

17:00 Uhr 
Begrüßung

Vorträge 

Reflux – welche Untersuchungen sind nötig 
und wie sieht die Behandlung aus? 

Wann kann eine Operation helfen? 
Welche Operationsmethoden gibt es, wie 
werden diese durchgeführt?

anschließend Besuch der Endoskopie

Referenten

Prof. Dr. med. Ingolf Schiefke
Chefarzt der Klinik für 
Gastroenterologie, Hepatologie, 
Diabetologie und 
Endokrinologie

PD Dr. med. Boris Jansen-Winkeln
Chefarzt der Klinik für 
Allgemein-, Viszeral-, 
Thorax- und Gefäßchirurgie


