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Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehorige,

die Endokrine Chirurgie ist ein Schwerpunkt der Viszeral-
chirurgie und beinhaltet die Operationen von hormonpro-
duzierenden Organen, wie die Schilddriise, Nebenschild-
drise, Nebenniere und die Bauchspeicheldrise.

Schilddriise

Die meisten Operationen an der Schilddrise werden we-
gen Organvergroferungen mit knotigen Veranderungen
vorgenommen. Aber auch Schilddrisentberfunktionen
(Hyperthyreose) und Autoimmunerkrankungen sind hau-
fige Operationsindikationen. Sollte sich eine bdsartige
Neubildung der Schilddriise (Schilddriisenkarzinom) be-
statigen, bei ca. 11% der knotigen Veranderungen, ist eine
leitliniengerechte Behandlungsstrategie bezliglich Opera-
tionsausmaf und Weiterbehandlung erforderlich.
Schilddriisenoperationen nehmen wir konventionell, also
mit einem kleinen queren Hautschnitt am Hals oder en-
doskopisch (Schlissellochtechnik) vor. Bei allen Schilddru-
sen- und Nebenschilddriisenoperationen kommt das kon-
tinuierliche intraoperative Neuromonitoring zur Sicherung
des Stimmbandnervens und damit der Stimmbandfunk-
tion zum Einsatz.

Nebenschilddriise

Entfernungen von Nebenschilddrisen sind bei Uberfunktion
(Hyperparathyreoidismus) notwendig. Der funktionelle
Erfolg der Operation wird durch intraoperative, also wah-
rend der Operation stattfindende, Hormonbestimmungen
kontrolliert.

Nebenniere

Alle Eingriffe an den Nebennieren werden endoskopisch
(Schlussellochtechnik) durchgefihrt. Indikationen zur Ne-
bennierenchirurgie sind hormonaktive und bosartige Tu-
moren.

Um eine leitliniengerechte Behandlung zu garantieren, er-
folgt die interdisziplinare Therapieplanung mit Endokrino-
logen, Nuklearmedizinern und Onkologen.

Bauchspeicheldriise

Hormonaktive Tumoren der Bauchspeicheldriise konnen
fast immer endoskopisch (Schliissellochtechnik) operiert
werden. Hauptindikation von Operationen an der Bauch-
speicheldriise sind jedoch bésartige Tumoren.

Neuromonitoring

Bei Schilddriisen- und Nebenschilddriisenoperationen be-
steht das Risiko der Verletzung des Stimmbandnervens.
Zur Kontrolle der regelrechten Nervenfunktion wird bei
allen Operationen ein intraoperatives kontinuierliches
Neuromonitoring eingesetzt. Somit kann eine dauerhafte
Nervenschadigung nahezu ausgeschlossen werden.

Tumorchirurgie der Schilddriise

Bosartige Tumoren der Schilddriise werden nach ihren Ur-
sprungszellen, ihrer GroBe und einer eventuellen Metastasierung
(Streuung) klassifiziert. Nach diesen Kriterien wird die individuelle
Tumoroperation angepasst. Die Entfernung der Lymphknoten er-
folgt nach festgelegten Kompartmenten.
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