
Tagesklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, -psycho-
somatik und -psychotherapie 

Fachkrankenhaus Hubertusburg gGmbH

Fachkrankenhaus Hubertusburg gGmbH
04779 Wermsdorf
Geschäftsführerin: Dr. Iris Minde

Kontakt

Anfahrtsbeschreibung
Sie erreichen uns mit dem Kraftfahrzeug über die A 14 – Abfahrt Mutzschen. 
Von der Abfahrt Mutzschen fahren Sie in Richtung Mutzschen-Wermsdorf - 
Oschatz. In Wermsdorf bzw. aus Richtung Oschatz kommend folgen Sie der
Ausschilderung des Fachkrankenhauses. Vor dem Oschatzer Tor (Zufahrt zum 
Schloss Hubertusburg) biegen Sie links ab. Auf der rechten Seite  finden Sie 
die Einfahrt zum Parkplatz. 

Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
-psychosomatik und -psychotherapie
Ärztliche Leitung
Oberärztin Dr. med. Angelika Eichstädt
Sekretariat Tagesklinik | Ute Thiele
 034364 6 2801/2802
 034364 6 2909
  ute.thiele@kh-hubertusburg.de

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik und -psychotherapie
Leitende Oberärztin | Jasmin Süß
Sekretariat | Ute Thiele
 034364 6 2900
 034364 6 2909
 ute.thiele@kh-hubertusburg.de

Psychiatrische Institutsambulanz für Kinder 
und Jugendliche 
Ärztliche Leitung
Oberärztin Dr. med. Angelika Eichstädt
Sekretariat | Annett Rost 
 034364 6 2930
 annett.rost@kh-hubertusburg.de

Öffnungszeiten der Tagesklinik 
täglich 07:45 Uhr bis 15:00 Uhr
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www.fkh-hubertusburg.de

Anfahrt

Gebäude        Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
100	         -psychosomatik und -psychotherapie
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Unsere Tagesklinik

Einleitung 
Unsere Behandlung ermöglicht eine wohnortnahe 
Diagnostik und Therapie von Kindern und Jugendli-
chen mit unterschiedlichen seelischen und psycho-
somatischen Problemen:
| Schulschwierigkeiten
| emotionale Störungen 
(Angst, Depressionen und Zwangserkrankungen)

| Verhaltensschwierigkeiten
| Hyperaktivität
| psychosomatische Störungen wie:

Ausscheidungsstörungen, Tics, Essstörungen, 
Kopf- und Bauchschmerzen nach organischer 
Diagnostik

Was ist bei Aufnahme mitzubringen?

| Einweisungsschein zur teilstationären Behandlung 
  in unserer Klinik
| Transportschein vom Hausarzt/Kinderarzt 
  (Hin- und Rückfahrt zur Tagesklinik)
| Krankenversicherungskarte
| Kinderuntersuchungsheft
| Impfausweis 
| Vorbefunde, Vorbehandlungen von Kinderarzt 
  und Schule
| Hausschuhe
| Sportsachen
| Schulranzen mit vollständigen Schulmaterialien 
  (Deutsch, Mathematik, Sachkunde, Englisch)

Unser qualifiziertes Team besteht aus

| Fachärzten
| Ärzten
| Psychologen
| Sozialpädagogen
| Ergotherapeuten
| Bewegungstherapeuten
| Kinderkrankenschwestern und Erzieher
| Sekretärin

Unser Team wird unterstützt durch erfahrene Lehrer 
und Lehrerinnen, die unsere Kinder gezielt schulisch 
fördern. 

Für einen guten Therapieverlauf ist die Einhaltung 
der Therapievereinbarung und der Stationsregeln not-
wendig.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit und wün-
schen einen guten, erfolgreichen Aufenthalt!

Inhalte unseres Therapiekonzeptes

| Einzel- und Gruppentherapie
(tiefenpsychologisch fundierte, systemisch-
lösungsorientierte und verhaltenstherapeutische
Ansätze)

| Ergotherapie und Mototherapie einzeln und
in der Gruppe

| Entspannungsverfahren
| therapeutisches Reiten
| lebenspraktisches Training
| schulische Förderung im Einzelunterricht und

in der Kleingruppe
| Familientherapie
| Elternberatung und Eltern-Kind-Gruppe
| medikamentöse Unterstützung, wenn notwendig

Elternarbeit

Damit die Behandlung erfolgreich verläuft, ist eine 
enge und verlässliche Zusammenarbeit zwischen 
Patient, Sorgeberechtigten und dem gesamten thera-
peutischen Team notwendig. Für einen Krisenfall 
ist deshalb Ihre telefonische Erreichbarkeit erfor-
derlich, um gemeinsam mit Ihnen Lösungswege zu 
finden. Die haltgebende und kontinuierliche Bezie-
hung zu den Eltern oder anderen Bezugspersonen 
ist im gesamten Therapieverlauf unverzichtbar. 
Verpflichtend finden familientherapeutische Ge-
spräche, Elterngruppen und Interaktionstherapien 
statt. 


